
【ボランティアスタッフ経験者の声】

何かしたい気持ちはあるけれど･･･

でも、今は何もできない･･･働けない･･･

そんなふうに思っていませんか？

小さなお子さんの子育て中のママも

少し子どもが大きくなり自分の時間のできたママも

ご自身のペースで、お子さんと一緒に、

ホッピングで活動してみませんか？

社会から取り残されたような気持ち、解消できます！

〒640-8020 和歌山市北桶屋町７ 本町プランテ2階
TEL. 073-425-8789
LINE @hopping

（お問い合せ） NPO法人ホッピング事務局
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説明会体験会を随時実施します！
・日時はメンバーが集まり次第調整します。

・現役ボランティアスタッフさんのお話も聞けます。

ホッピングは『子育て・女性』をキーワードに、ママたち自身が「現在社会で何
が必要とされているのか」を考えながら、仲間たちと一緒によりよい社会を作る
ことを目指しています。ママたちがボランティア活動を通して、様々な人との触
れ合いや出会い、感動、喜びを得られると嬉しいです。

どんなお仕事があるの？
【事務局】PCデータ入力、資料整理、DM封入

【子育てひろば】子育て中のママのサポート

【イベント】開催サポート、お子さんの見守り

必要とされていることが

嬉しかったです！

ボランティアスタッフとして働くことが

すごく楽しいです！やりがいを感じます。

人との出会いやいろいろな経験を

通して、自分自身も成長すること

ができました！

育休から仕事復帰にむけて

生活リズムが整いました♪

子育て中のスタッフばかりなので、子育て

の話もいろいろ聞けてよかったです！

初めての作業も親切に教えてもらえたので

不安なくできました。パソコン操作も以前

より自信がつきました！
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